"Erziehen im Team" Workshop

20. Juni 2026, 9:00 bis 14:00 Uhr

Gemeinsam stark fiir unsere Kinder

Familienstarkungsprogamm

Wir bieten am Samstag (24.10.), in Zusammenarbeit mit der Fachstelle Vertrauenspadagogik, interaktive
Workshops an.

Wie pragen unsere eigenen Erziehungserfahrungen unseren Alltag als Eltern? Und wie kdnnen wir diese
bewusst als Starke in der Partnerschaft nutzen?

In unserem Workshop ,Erziehen im Team* gehen wir genau diesen Fragen nach. Gemeinsam reflektieren
wir, welche Werte, PrAgungen und Muster wir aus unserer eigenen Kindheit mitbringen — und wie diese
unser heutiges Handeln beeinflussen. Dabei entdecken wir Wege, Unterschiede als Ressource zu nutzen
und eine gemeinsame, tragfahige Haltung in der Erziehung zu entwickeln.

Inhalte des Workshops:

Reflexion der eigenen Erziehungserfahrungen

Austausch Uber unterschiedliche Sichtweisen in der Partnerschaft

« Strategien fur eine gelingende Zusammenarbeit im Erziehungsalltag

Starkung der Kommunikation und des gegenseitigen Verstéandnisses

Der Workshop bietet Raum fiir persénliche Einblicke, wertvollen Austausch und praktische Impulse fur den
Alltag. Beim anschliessenden gemeinsamen Mittagessen tauschen wir uns aus.

Die Kinder werden in dieser Zeit, bei einem altersgerechten Programm, betreut.
Genauere Informationen finden sie auf dem Flyer.
Auch Kurzentschlossene sind Herzlich Willkommen

Wir freuen uns Uber eine Anmeldung und ein personliches Kennenlernen.

Unterlagen

e Workshop VP Anmeldung [PDF, 818 KB]
» Workshop VP_Flyer_26 [PDF, 2.8 MB]

Veranstaltungsort

Heilsarmee
Wiesenstrasse 8


https://www.reinach.ch/public/upload/assets/6146/Workshop%20VP%20Anmeldung.pdf?fp=1773928958659
https://www.reinach.ch/public/upload/assets/6154/Workshop%20VP_Flyer_26.pdf?fp=1774250899512

5734 Reinach AG
® Lageplan

Allgemeine Angaben

Kontaktperson: Sabine Nestmeier
Tel. 062 77111 72
korps.aargausued@heilsarmee.ch
https://aargausued.heilsarmee.ch

Kosten

Kursgebuhr CHF 20.00 pro Erwachsenen incl. Mittagessen & Kinderbetreuung

Organisator

Heilsarmee Aargau Sud

weitere Termine

e 20. Juni 2026, 9:00 — 14:00
e 12. September 2026, 9:00 — 14:00
e 24, Oktober 2026, 9:00 — 14:00
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